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このたび長沼クリニックは、開院 30年を迎え 2025 年 6月 1日に八千代台駅前へ移転し、
「八千代第一クリニック」として診療を開始いたしました。

八千代台西口から歩道橋を降りてすぐ右手に入口があります。
より利便性が増したことで、お仕事帰りの方も通院しやすくなっております。

院内は４Fに外来診察室や検査室、食堂などがあり、
5階と 6階は透析室となっております。
透析ベッド数は 44床です。
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鎌ヶ谷第一クリニック 千葉県鎌ケ谷市東初富6-9-47

047-441-7730tel.

千葉県八千代市八千代台北1-11-1

047-487-6665tel.八千代第一クリニック

八千代腎クリニック 千葉県八千代市緑ヶ丘1-1-1

047-458-7301tel.

千葉横戸クリニック 千葉県千葉市花見川区横戸町1123-4

047-481-1301tel.

船橋本町クリニック 千葉県船橋市本町6-4-24

047-460-7101tel.

船橋訪問クリニック 千葉県船橋市高根台3-15-5

047-402-6721tel.

高洲訪問クリニック 千葉県千葉市美浜区高洲1-1-13

043-241-0865tel.

南柏駅前クリニック 千葉県柏市南柏1-8-16

04-7141-7171tel.

習志野腎クリニック 千葉県習志野市実籾5-3-20

047-470-0111tel.

松戸第一クリニック 千葉県松戸市五香4-34-3

047-712-0266tel.

＊発熱・風邪症状・嘔吐下痢などがある方は、
必ず来院前にご連絡ください。
＊非通知設定にしないでください。

夏号小 羊 新 聞
2025 年 7 月発行
小羊会医療部

お問合せは通院中のクリニックまでお気軽にどうぞ！

夜間などの緊急時はこちら
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変更・キャンセルの場合はお早目にお知らせ下さい。

◆発熱・風邪症状・嘔吐下痢などがある方
は、必ず来院前にご連絡ください。

◆送迎バスに乗る際は、
必ずマスクをしましょう。

◆送迎バス内は飲食禁止です。

送迎バスご利用の方へ保険証の有効期限をご確認ください

勤務先や住所の変更など保険証
が変わる方は、必ず各クリニッ
クの受付へお知らせください。

マイナ保険証についてマイナ保険証についてマイナ保険証についてマイナ保険証について
皆様がお持ちの健康保険証には有効期限があり、国民健康保険証・後期高齢
者医療保険証は、ほとんどの方が今年の 7月 31日で期限が切れることをご存
じですか？
国では、マイナンバーカードに保険証情報を紐づけることで使用可能となる
「マイナ保険証」への完全移行を推奨し、昨年 12月 2日以降、現行の保険証は
発行されなくなりました。
その代わりに、皆様が加入している保険者から「資格確認書」と「資格情報のお
知らせ」という書面が発行・郵送されているはずなので確認してみてください。

◇資格確認書とは･･･
マイナンバーカードを持っていない人、持っているけど保険証情報を紐づ
けていない人に配布される、現行の保険証と同じ内容が記載されたカード形式のもので保険証として使用可。

◇資格情報のお知らせとは･･･
マイナ保険証として使える状態にしてある人に配布されるカード形式のもので保険証としては使用不可。
マイナ保険証が読み取れない時に証明として使用。
（注１）先日のニュースでマイナ保険証への移行が進んでいないとの理由で、75歳以上の全国民を対象に「資格確
認書」を自動発送すると厚労省が発表していました。マイナ保険証として使える状態にしてある方にも一律で発
送されるようなので、届いた方は大切に保管してください。

◆マイナ保険証の使い方について
マイナ保険証は、受付にある顔認証付きカードリーダーで「顔認証」か「暗証番号入力」することで使用できます。
暗証番号を忘れてしまった場合でも、医事課スタッフに声をかけていただければ使用できるよう操作可能なので
ご安心ください。
（注２）「マイナ保険証を持っていれば、他の受給者証は全て見せなくて良い」と勘違いをされている方もいらっ
しゃいますが、現在マイナ保険証で確認できるのは、「保険証」「特定疾病療養受領証」「限度額認定証」です。その他
の各種公費は、今まで通り窓口で見せていただく必要がありますのでご了承ください。

◆マイナンバーカードの有効期限について
マイナンバーカードには「電子証明書の有効期限」があり、切れてしまうと使えなくなります。有効期限は、年齢問
わず「発行日から 5回目の誕生日まで」ですのでご注意ください。
有効期限の２～ 3カ月前に有効期限通知書が送付され、更新申請は市役所等の窓口で行ってください。

◆今後の保険証確認方法について
透析通院の皆様は、下記①か②のどちらかで毎月の保険情報を確認させていただく事になると思いますので、ご
協力をお願い致します。
①　資格確認書＋特定疾病療養受領証＋各種公費受給者証のすべてを窓口提示
②　マイナ保険証をカードリーダーで読み取る＋各種公費受給者証の窓口提示

この紙面では書ききれない事も多いので、受付内にいる医事課スタッフにお気軽にお問合せくださいね。


