
第 1 回　ちば地域生活懇談会コンフォート開催第 1 回　ちば地域生活懇談会コンフォート開催

高洲訪問クリニックは機能強化型在宅療養支援診療所（連携型）として、地域での役割を担っ
ています。その連携している診療所（6診療所）が中心となって、表題の懇談会を 3/12（木）
に開催しました。計 20名が一堂に会しました。

開催の目的は、医療と介護の連携です。ですから、参加者は、診療所の医師や看護師、薬
剤師の他に、地域で活動するケアマネジャーや訪問看護ステーションの看護師、さらには
公的機関からの参加もありました。

医療だけでは実際の生活に窮することもありますし、介護だけでは医療面のフォローが難
しくなります。互いの専門とするところを活かし、皆さまの生活が、より充実したものに
していこうという目的です。
懇談会は、自己紹介から始まり、それぞれの機能紹介など、活発な意見交換が行われまし
た（予定していた終了時刻を大きく過ぎてしまいました）。

次回の開催も予定しています。
専門家が他者の活動内容を知ることから、
連携を深めていこうと考えています。
皆様がより良い生活が送れるよう、研鑽
していこうと思っています。
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鎌ヶ谷第一クリニック 千葉県鎌ケ谷市東初富6-9-47

047-441-7730tel.

千葉県八千代市八千代台北1-11-1

047-487-6665tel.八千代第一クリニック

八千代腎クリニック 千葉県八千代市緑ヶ丘1-1-1

047-458-7301tel.

千葉横戸クリニック 千葉県千葉市花見川区横戸町1123-4

047-481-1301tel.

船橋本町クリニック 千葉県船橋市本町6-4-24

047-460-7101tel.

船橋訪問クリニック 千葉県船橋市高根台3-15-5

047-402-6721tel.

高洲訪問クリニック 千葉県千葉市美浜区高洲1-1-13

043-241-0865tel.

南柏駅前クリニック 千葉県柏市南柏1-8-16

04-7141-7171tel.

習志野腎クリニック 千葉県習志野市実籾5-3-20

047-470-0111tel.

松戸第一クリニック 千葉県松戸市五香4-34-3

047-712-0266tel.

＊発熱・風邪症状・嘔吐下痢などがある方は、
必ず来院前にご連絡ください。
＊非通知設定にしないでください。
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お問合せは通院中のクリニックまでお気軽にどうぞ！

夜間などの緊急時はこちら
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変更・キャンセルの場合はお早目にお知らせ下さい。

◆発熱・風邪症状・嘔吐下痢などがある方
は、必ず来院前にご連絡ください。

◆送迎バスに乗る際は、
必ずマスクをしましょう。

◆送迎バス内は飲食禁止です。

送迎バスご利用の方へクリニックよりお願い

送迎バスが遅れる時や透析中の体調不良など、
クリニックから電話連絡いたします。患者様・
ご家族とも透析日は必ず連絡がつくよう、携帯
電話を忘れずお持ちください。
連絡先が変更となった場合には、クリニックま
でお知らせください。

皆さんの足に傷はありませんか？皆さんの足に傷はありませんか？

高洲訪問クリニック統括看護師長の田谷です。
今回は、足にできた傷についてお話しします。

足の傷って、痛みがなければ気が付かないこともあるし、そしてなかなか治りにくい。なぜで
しょうか？

治りにくい原因は患者さんによってさまざまですが、やはり何といっても血液の流れが悪いこ
と、栄養が十分にとれていないこと、そして目から一番遠いのが足ですから見えにくいしケアし
にくいことが主でないかと考えています。でも、自分ではどうしたらよいかわからないことも多
いと思います。

そこで、どうぞ私たちを利用してください。
自分の足に傷があるな、痛いなと感じている皆様、
各クリニックの看護師または高洲訪問クリニッ
クにご相談ください。どのようにケア、治療した
らよいか、一緒に考えましょう。


